6

CR3 Hinolel ZENTRU

THEMA:
Ganganalyse in der Pédiatrie Teil 1 -
+Wie kénnen wir die Entwicklung beeinflussen?”
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Wir sehen bei unseren kleinen Patient*innen héu-
fig ein unphysiologisches Gangbild. Doch wie
kénnen wir es beschreiben? Wie kénnen wir es
vergleichen? Verstehen wir, welche Muskelaktivi-
taten und welche Gelenkstellungen nétig sind, um
ein dkonomisches Gangbild zu erreichen? Erken-
nen wir, welche biomechanischen Abldufe, welche
Krafte und Hebel wirken, damit das Gehen fast
schwerelos wirkte In diesem Kurs lernen Sie die
acht international anerkannten Gangphasen nach
Rancho Los Amigos National Rehabilitation Center
(J. Perry) kennen. Sie werden die normalen biome-
chanischen Abldufe in den Gelenken und die nor-
malen muskuldren Aktivitdten erkennen. Sie lernen

die normale Entwicklung des Gehens kennen. Sie
werden die haufigsten Abweichungen im Gang-
bild von pé&diatrischen Patient*innen erfahren und
lernen, diese selbst zu entdecken. Anhand dieser
Abweichung werden Sie eine Hypothese zur Ursa-
che erstellen, diese iberprifen lernen und darauf-
hin einen Behandlungsansatz skizzieren kdnnen.
Ein Tag ist der orthetischen Versorgung bei Neuro-
orthopé&dischen Beeintréichtigungen gewidmet.

ZIELGRUPPE:
Physiotherapeut*innen, =~ Orthopdadietechniker*in-
nen, Arzt*innen, Ergotherapeut*innen

REFERENTIN:
Annett Heitling, Libeck

lyse

MSc, MSc Kinderzentrum Pelzerha-
ken, wissenschaftliche Leitung Bewe-
gung im Kinderzentrum Pelzerhaken,
Dozentin im Studiengang Physiothe-
rapie der Universitat zu Libeck,

N freie Referentin und Begriinderin des
Kurskonzepts ,Auf geht's” Gangana-

TERMINE:

Montag, 31. Mérz 2025,
09:30 Uhr - 16:30 Uhr
Dienstag, 01. April 2025,
09:00 Uhr - 16:00 Uhr
Mittwoch, 02. April 2025,
09:00 Uhr - 16:00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT:
SGW Pelzerhaken, Rundbau Nixe

TEILNAHMEBEITRAG:
350,-€

ANMELDUNG:
bis 28. Februar 2025

FORTBILDUNG KINDERZENTRUM PELZERHAKEN 2025



